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 بسمه تعالی
 

 

 

گاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان  دانش
گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایهدرس طرح فرم
 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح لذا تدوین  ،بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

هایت دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نالیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت .عنوان درس : -

 فتانه گودرزی  مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 فتانه گودرزینام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

 دکتر بابک معینیجناب آقای  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 ................ واحد    عملیواحد    ،          1نظری       میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 محیط بهداشت مهندسی کارشناسی: رشته و مقطع تحصیلی دانشجو -

 تحصیلی سال اول نیمسال  درس: زمان -

 بهداشت دانشكده :  مکان آموزش -
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 برنامه زمانبندی درس

 اهداف کلی جلسه عنوان مبحث تاریخ جلسه

آشنایی با مفاهیم و تعاریف، اهداف، اصول،  آموزش بهداشت و ارتباطات -  .1

 آموزش بهداشت و ارتباطاتاهمیت و تاریخچه 

 آشنایی با اهداف کلی، جزئی و رفتاری طبقه بندی هدف های آموزشی -  .2

استراتژی ها و روشهای آموزش  -  .3

 بهداشت

استراتژی ها و روشهای آموزش آشنایی با 

 بهداشت

 آشنایی با تعاریف ارتباط و انواع آن تعاریف ارتباط و انواع آن -  .4

یادگیری و -محیط-جامعه -  .5

 توانمندسازی 

یادگیری و -محیط-جامعهآشنایی با 

 توانمندسازی

مشارکت اجتماعی و تعاریف و اهداف  -  .6

 آن

اجتماعی و تعاریف و اهداف مشارکت  آشنایی با

 آن

 محیط کار سالم و ارتقاء سلامت آشنایی با محیط کار سالم و ارتقاء سلامت -  .7

 جلب حمایت همه جانبه آشنایی با جلب حمایت همه جانبه -  .8
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 برنامه درسی هر جلسه

 جلسه اول

 آموزش بهداشت و ارتباطات  :عنوان جلسه

 مفاهیم و تعاریف، اهداف، اصول، اهمیت و تاریخچه آموزش بهداشت و ارتباطاتآشنایی با  :جلسه هدف کلی

 .نماید تعریف را آموزش بهداشت و ارتباطات بتواند دانشجو  نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 شفاهی سئوال  نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

 4روش ارزشیابی وظایف فراگیران

 نماید بیان را آموزش بهداشت و ارتباطات تاریخچه

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی آموزش بهداشت از دیدگاه مختلف را تعریف کند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی اهداف آموزش بهداشت را از دیدگاه مختلف  بیان کند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی تعاریف هر کدام از اهداف آموزش بهداشت را بیان کند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی اهمیت آموزش بهداشت را تعریف نماید

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی نماید بیان آموزش سلامت را تاریخچه

 وپرسش

 بصورت اسلاید

power 

 مشارکت و توجه

 در

 ترم میان آزمون

 و

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف 3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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 ترم پایان مباحث point وپاسخ

 سخنرانی شناختی فلسفه آموزش بهداشت را بیان نماید

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نماید دامنه فعالیت های آموزش بهداشت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی بیان نمایدانواع برنامه های آموزش بهداشت را 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی مراحل آموزش بهداشت را تعریف و ذکر نماید

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی مبانی آموزش بهداشت را تعریف و ذکر نماید

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی اصول آموزش بهداشت را تعریف و ذکر نماید

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 ترم میان آزمون

 و

 ترم پایان

 

 تمام منابع این درس از این رفرنس ها می باشد: 

 

1-آموزش سلامت از صدیقه السادات طوافیان،  شهرام رفیعی فر و همکاران، آموزش سلامت)آشنایی با مفاهیم 

 کاربردی، برنامه جامع درسی، وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی

 2-محمد حسین باقیانی مقدم و همکاران، آموزش بهداشت و ارتباطات و تکنولوژی آموزشی- انتشارات سبحان

 3-محمد احدیان، مقدمات تکنولوژی آموزشی-انتشارات بشری
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 جلسه دوم

 طبقه بندی هدف های آموزشی  :عنوان جلسه

 آشنایی با اهداف کلی، جزئی و رفتاری  :جلسه هدف کلی

 .نماید بیان را  اهداف کلی، جزئی و رفتاری بتواند دانشجو نیاز:رفتاری پیشاهداف 

 منابع درسی:

 شفاهی سئوال  نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  5اهداف رفتاری

 6یادگیری

روش 

 7تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 8ارزشیابی

 سخنرانی شناختی انواع اهداف  آموزشی را تعریف نماید 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نماید اهمیت تعیین اهداف آموزشی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را تعریف نماید اهداف آموزشی کلی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را تعریف نماید اهداف آموزشی اختصاصی)جزئی(

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را تعریف نماید ف رفتاریاهدا

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  5

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  6
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف 3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 8
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 سخنرانی شناختی محورهای اهداف رفتاری را بیان نماید

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان

را  تاریخچه و انواع طبقه بندی هدفهای آموزشی

 بیان نماید

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی بلوم را بیان نماید رفتاریاهداف انواع  

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی انواع حیطه های یادگیری را بیان نماید

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 مشارکت و توجه

 در

 مباحث

 آزمون

 ترم میان

 و

 ترم پایان
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 جلسه سوم

 استراتژی ها و روشهای آموزش بهداشت  :عنوان جلسه

 آشنایی با استراتژی ها و روشهای آموزش بهداشت :جلسه هدف کلی

 .نماید بیان استراتژی ها و روشهای آموزش بهداشت را اهمیت بتواند دانشجو نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 شفاهی سئوال نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  9اهداف رفتاری

 10یادگیری

روش 

 11تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 12ارزشیابی

 سخنرانی شناختی ببرندروش های آموزش بهداشت را نام 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی روش های آموزش بهداشت را نام ببرندانواع  

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی انواع  روش های آموزش بهداشت را نام ببرند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی هرکدام از روش ها را جداگانه تعریف نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی مزایا و معایب هر کدام از روش ها را بیان نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی مقایسه روش ها را با هم بیان نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

                                                           
از  cognitionبه عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. 9

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  قلید کند، انجام دهداز افعالی مانند بتواند ت Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  10
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود  12
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 سخنرانی شناختی مشاوره را تعریف نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند هدف از مشاوره در آموزش بهداشت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند مهمترین ویژگی مشاوره

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند ویژگیهای یک مشاور خوب

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان
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 جلسه چهارم

 تعاریف ارتباط و انواع آنعنوان جلسه:  

 آشنایی با تعاریف ارتباط و انواع آنهدف کلی جلسه: 

 .نماید بیان راارتباط و انواع آن  بتواند نیاز: دانشجواهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 شفاهی نیاز: سئوالنحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  13اهداف رفتاری

 14یادگیری

روش 

 15تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 16ارزشیابی

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند مهارت برقراری ارتباط

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی ارتباط و مهارت های ارتباط را تعریف نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی اهمیت ارتباط را ذکر نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند ارتباطیپیامد های فقدان مهارتهای 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند نیازبه برقراری ارتباط

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی هدف از برقراری ارتباط را بیان نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی اجزاء ارتباط را ذکر نمایند

 وپرسش

 بصورت اسلاید

power 

 و توجه

 در مشارکت

 آزمون

 و ترم میان

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  13

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitude، برآورد کند و...، در حیطه افعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  14
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQکوئیز ) در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، 16
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 ترم پایان مباحث point وپاسخ

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند ای ارتباطهتسهیل کننده 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند عوامل بازدارنده ارتباط

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را نام ببرند انواع مهارتهای ارتباطی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند انواع ارتباط

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند ارتباط کلامی اجزاء

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را نام ببرند سبکهای گفتار

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند کلامی فرآیند بیان

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند مراحل ارتباط کلامی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند موانع گفتاری

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را  توصیه های کلی برای بهتر کردن ارتباط کلامی

 بیان نمایند

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند انواع ارتباط غیرکلامی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند ارتباط غیرکلامی راههای

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی نماینداعداف، انواع و شیوه گوش کردن را بیان 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی بازخورد را تعریف نمایند

 وپرسش

 بصورت اسلاید

power 

 و توجه

 در مشارکت

 آزمون

 و ترم میان
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 ترم پایان مباحث point وپاسخ

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند بازخوردانواع 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان
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 جلسه پنجم

 یادگیری و توانمندسازی-محیط-جامعهعنوان جلسه:  

 یادگیری و توانمندسازی-محیط-آشنایی با جامعههدف کلی جلسه: 

 .نماید تعریف را یادگیری و توانمندسازی-محیط-جامعه نیاز: دانشجواهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 شفاهی نیاز: سئوالنحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  17اهداف رفتاری

 18یادگیری

روش 

 19تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 20ارزشیابی

 سخنرانی شناختی را تعریف نمایند تعریف جامعه

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند خصوصیات جامعه

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند تفاوت اجتماع و جامعه

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی و انواع را بیان نمایند تعریف محیط

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی ساختار محیطی عوامل مؤثر برسلامت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی و انواع آن را بیان نمایند یادگیری

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را تعریف نمایند توانمندسازی

 وپرسش

 بصورت اسلاید

power 

 و توجه

 در مشارکت

 آزمون

 و ترم میان

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  17

ند اعتقاد پیدا کند، بتواند از افعالی مان  Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  18
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 20
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 ترم پایان مباحث point وپاسخ
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 جلسه ششم

 مشارکت اجتماعی و تعاریف و اهداف آنعنوان جلسه:  

 آشنایی با مشارکت اجتماعی و تعاریف و اهداف آنهدف کلی جلسه: 

 .نماید بیان را مشارکت اجتماعی و تعاریف و اهداف آن نیاز: دانشجواهداف رفتاری پیش

  صفاری محسن دکتر –ارتباط شناسی سلامت  منابع درسی:

 شفاهی نیاز: سئوالنحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه   21اهداف رفتاری

 22یادگیری

روش 

 23تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 24ارزشیابی

 سخنرانی شناختی تاریخچه مشارکت را بیان نماید

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند تعریف مشارکت در ارتقای سلامت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی مشارکت را تعریف نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی انواع مشارکت را بیان نمایند

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند شاخص های ارزشیابی مشارکت مردم

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند ستراتژیهای مشارکتا

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

برخی از دلایل توجه به مشارکت شهروندان در برنامه 

 را بیان نمایند های بهداشتی

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 بصورت اسلاید

power 

 و توجه

 در مشارکت

 آزمون

 و ترم میان

                                                           
از  cognitionاهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش 21

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متقاعد کند، همک

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  22
 و.... انتخاب شود  PBLسخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند 3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 24
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 ترم پایان مباحث point وپاسخ

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند اهمیت مشارکت جامعه در سلامت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند مزایای مشارکت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند موانع و مشکلات پیش روی مشارکت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند نتیجه مشارکت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را بیان  مشارکت اجتماعی در شهرهای سالم

 نمایند

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند پنج فاکتور اساسی اوتاوا چارتر

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را بیان  دلایل بانک جهانی برای مشارکت مردمی

 نمایند

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نمایند پیش نیازهای مشارکت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند مشارکت اصول

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند سه دیدگاه مشارکت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را بیان  برخی از مزایا و نتایج مشارکت مردمی

 نمایند

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند سطوح مشارکت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را  موانع ومشکلات پیش روی مشارکت در سلامت

 بیان نمایند

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند راهکار های غلبه بر موانع

 وپرسش

 بصورت اسلاید

power 

 و توجه

 در مشارکت

 آزمون

 و ترم میان
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 ترم پایان مباحث point وپاسخ

را ذکر  کنیمریزی چگونه برای مشارکت برنامه

 نمایند

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند پیامدهای مشارکت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان
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 جلسه هفتم

 محیط کار سالم و ارتقاء سلامتعنوان جلسه:  

 آشنایی با محیط کار سالم و ارتقاء سلامتهدف کلی جلسه: 

 .نماید بیان رامحیط کار سالم و ارتقاء سلامت  نیاز: دانشجواهداف رفتاری پیش

 منابع درسی: 

 شفاهی نیاز: سئوالنحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  25رفتاریاهداف 

 26یادگیری

روش 

 27تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 28ارزشیابی

 سخنرانی شناختی را تعریف نماید محل کار سالم

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی نمایدرا بیان تعاریف ارتقای سلامت در محل کار

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را ذکر نماید برنامه ی ارتقای سلامت در محیط کار

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نماید اهمیت برنامه ی سلامت در محل کار

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نمایند واقعیات تلخ در محیط کار

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را تعریف نماید کار و سلامت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را  حیطه های برنامه های ارتقای سلامت در محل کار

 بیان نماید

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 بصورت اسلاید

power 

 و توجه

 در مشارکت

 آزمون

 و ترم میان

                                                           
از  cognitionل در حیطه بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثا 25

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  26
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در ه 28
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 ترم پایان مباحث point وپاسخ

 سخنرانی شناختی را بیان نمایدارزیابی سلامت در محل کار ) شاخص ( 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

اجزای ضروری برنامه های ارتقای سلامت در محل 

 را بیان نماید کار

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را بیان راهبرد برتر ارتقای سلامت در محل کار  12

 نماید

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را  فهرست برنامه های ارتقای سلامت در محل کار

 بیان نماید

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را ذکر  نمونه برنامه های ارتقای سلامت در محل کار

 نماید

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان
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 جلسه هشتم

 جلب حمایت همه جانبهعنوان جلسه:  

 جلب حمایت همه جانبههدف کلی جلسه: آشنایی با 

 .نماید بیان را جلب حمایت همه جانبه نیاز: دانشجواهداف رفتاری پیش

 منابع درسی: 

 شفاهی نیاز: سئوالنحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  29اهداف رفتاری

 30یادگیری

روش 

 31تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 32ارزشیابی

 سخنرانی شناختی را تعریف نماید جلب حمایت همه جانبه

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نماید اهمیت راهبرد جلب حمایت همه جانبه

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی جلب حمایت همه جانبه را بیان نمایدهدف در 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 مراحل برنامه ریزی برای جلب حمایت همه جانبه

 را بیان نماید

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختی را بیان نماید مراحل جلب حمایت

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

را  جلب حمایت همه جانبه رویکردهای کلیدی

 بیان نماید

 سخنرانی شناختی

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان

 سخنرانی شناختیرا بیان  اجزای کلیدی در پیام های جلب حمایت

 وپرسش

 بصورت اسلاید

power 

 و توجه

 در مشارکت

 آزمون

 و ترم میان

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  29

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

ه می و.... استفاد از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  30
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQمثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود.  32
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 ترم پایان مباحث point وپاسخ نماید

 سخنرانی شناختی 

 وپرسش

 وپاسخ

 بصورت اسلاید

power 
point 

 و توجه

 در مشارکت

 مباحث

 آزمون

 و ترم میان

 ترم پایان
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 جلسه نهم

 :عنوان جلسه

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  33اهداف رفتاری

 34یادگیری

روش 

 35تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 36ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  33

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

ه می و.... استفاد از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  34
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQپرسش و پاسخ، کوئیز ) در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل 36
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 جلسه دهم

 :عنوان جلسه

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  37اهداف رفتاری

 38یادگیری

روش 

 39تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 40ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  37

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  38
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 40
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 یازدهمجلسه 

 :عنوان جلسه

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  41اهداف رفتاری

 42یادگیری

روش 

 43تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 44ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  41

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  42
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 44
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 جلسه دوازدهم

 :عنوان جلسه

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  45اهداف رفتاری

 46یادگیری

روش 

 47تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 48ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  45

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  46
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 48
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 جلسه سیزدهم

 :عنوان جلسه

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:اهداف رفتاری پیشنحوه ارزشیابی 

حیطه  49اهداف رفتاری

 50یادگیری

روش 

 51تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 52ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  49

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  50
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 52
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 جلسه چهاردهم

 :جلسهعنوان 

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  53اهداف رفتاری

 54یادگیری

روش 

 55تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 56ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  53

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  54
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 56
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 جلسه پانزدهم

 :عنوان جلسه

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  57اهداف رفتاری

 58یادگیری

روش 

 59تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 60ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  57

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  58
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف 3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 60
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 جلسه شانزدهم

 :عنوان جلسه

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:اهداف رفتاری پیشنحوه ارزشیابی 

حیطه  61اهداف رفتاری

 62یادگیری

روش 

 63تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 64ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبه عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. 61

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  قلید کند، انجام دهداز افعالی مانند بتواند ت Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  62
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود  64
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 جلسه هفدهم

 :جلسهعنوان 

 :جلسه هدف کلی

 نیاز:اهداف رفتاری پیش

 منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 4ارزشیابی

      

      

      

      

      

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitude، برآورد کند و...، در حیطه افعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.   cognition, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 69ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
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 سایر موارد
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 ، آسکی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونبی میابزار ارزشیا 69


